
 

 

 

 

PLAN DE ACȚIUNE  

,,ÎMPREUNĂ PUTEM REDUCE COSTURILE LA FACTURA DE ENERGIE ȘI GAZE!” 

 

Școala Gimnazială  ,,CORESI” Târgoviște 

Data: ianuarie 2024 

Locul desfășurări: sala de clasa 

Participanți: elevii tuturor claselor 

Coordonatori Programul Eco-Școala: prof. Preda Ionica 

Colaboratori: cadrele didactice 

 

Scopul activități - Creșterea nivelului de educație privind utilizarea eficientă a energiei în comunitate (școală și 

acasă) și implicit aducerea în centrul atenției a problemei eficienței energetice și a consumului responsabil de 

energie. 

 

Obiectivele urmarite:  

- Identificarea măsurilor prin care putem economisi energia și banii, la școală și acasă; 

- Dezvoltarea unui comportament socio-ecologic adecvat care să integreze atitudini pozitive față de 

mediu; 

- Creşterea calităţii actului educaţional și a respectului faţă de voluntariat. 

 

Metode şi procedee: observația, conversaţia, explicaţia, problematizarea, exerciţiul, observarea sistematică a 

comportamentului elevului. 

 

Resurse materiale:  
- Pliant ,,PREȚUIND ENERGIA, PUTEM SALVA PLANETA!”, videoproiector, calculator 

- Aplicația Cum calculăm amprenta de dioxid de carbon ?  https://www.generatiaverde.ro/co2/?p=7; 

- Animații educative– modalități de a economisi energie: 

      https://www.rri.ro/ro_ro/reducerea_consumului_de_energie-2580615 
      https://www.somfy.ro/blog/articol//casa-inteligenta-somfy-reduce-consumul-de-energie-electrica 

 

DESCRIEREA ACTIVITĂȚII 

 

1. Organizarea elevilor participanți la activitate; 

2. Prezentarea scopului și obiectivelor activității; 

3. Vizionarea animațiilor educative  cu informații legate de risipa de energie și măsurile prin care poate fi redusă;  

4. Discuții pe baza pliantului și materialelor prezentate punctând cu ajutorul elevilor : 

- obiceiurile nesănătoase care determină risipa de energie; 

- problemele determinate de  risipa de energie la nivel global; 

- măsurile prin care putem reduce risipa de energie pentru a deveni consumatori responsabili și reduce amprenta 

de dioxid de carbon. 

5. Aprecieri asupra activității. 

 

Coordonator Programul Mondial Eco-Școala, 

Prof. Preda Ionica 
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