
 

 

 

 

Nr. 495/08.04.2024 

PLAN DE ACȚIUNE - ZIUA MONDIALA A SĂNĂTĂȚII   

7 aprilie 2024 

,,Planeta noastră. Sănătoatea noastra!” 

Școala Gimnazială  ,,CORESI” Târgoviște 

Data: ianuarie 2024 

Locul desfășurări: sala de clasa 

Participanți: elevii tuturor claselor 

Coordonatori Programul Eco-Școala: prof. Preda Ionica 

Colaboratori: cadrele didactice 

 

Scopul activități - Creșterea gradului de conștientizare și înțelegere a importanței reducerii gradului de poluare 

al planetei în vederea menținerii stării de sănătate. 

 

Obiectivele urmarite:  

- Să recunoască efectele activităților umane asupra mediului; 

- Să identifice măsurile prin care putem contribui la menținerea unui mediu sănătos; 

- Să identifice condițiile de mediu prielnice pentru menținerea stării de sănătate. 

 

Metode şi procedee: observația, conversaţia, explicaţia, problematizarea, explozia stelară. 

Resurse materiale:  

- Prezentare power-point: ,,Pași mici pentru o planetă mare și curată”, ,,Reguli de igienă pentru sănătate” 

- Aplicația wordwall.net 

DESCRIEREA ACTIVITĂȚII 

 

1. Organizarea elevilor participanți la activitate; 

2. Prezentarea scopului și obiectivelor activității; 

3. Vizionarea prezentărilor power-point;  

4. Discuții pe baza materialelor prezentate și elaborarea unor produse specifice temei (desene, mesaje) de către elevi; 

5. Aprecieri asupra activității. 

Coordonator Programul Mondial Eco-Școala, 

Prof. Preda Ionica 

 

 







 



 

 


